
Packliste 
 
Die folgende Packliste soll eine Orientierungshilfe für das Packen sein. Es muss nicht alles 
mitgenommen werden, sondern nur das, was für sich / das Kind als sinnvoll erachtet wird. 
 
1. Kleidung: 

- Unterhosen / Unterhemden / Strümpfe 
- Hemden / T-Shirts / Pullover / Sweatshirts  
- lange Hosen / kurze Hosen / Gürtel 
- Anorak / Jacke / Regenjacke 
- Klufthemd / Halstuch / Knoten  
- Schlafanzug 
- feste und bequeme Schuhe / Wanderschuhe / Turnschuhe 
- Handschuhe / Mütze / Schal 
- Kappe / Hut / Kopfbedeckung 
 

2. Waschzeug: 
- Kulturbeutel 
- Handtücher /  Waschlappen 
- Seife in Seifendose / Shampoo / Deo 
- Zahnbürste / Zahnpaste  
- Zahnspange / Zahnspangendose 
- Kamm / Bürste  
- Slipeinlagen / Tampons 
 

3. Geschirr: 
- Tasse / Becher / tiefer Teller (unzerbrechlich) 
- Messer / Gabel / Esslöffel / Teelöffel  
- Abtrockentücher 
 

4. Ausrüstung: 
- Rucksack / Reisetasche / Tagesrucksack 
- Isomatte 
- Schlafsack / kleines Kissen 
- auffüllbare Trinkflaschen 
- Taschenlampe / Taschenmesser (keine feststehenden Messer) / Kompass 
 

5. Sonstiges 
- Medikamente (Dosierung und Einnahmezeit den Leitern zum Erinnern sagen) 
- Ausweis / Impfpass oder Kopie davon (evtl. dem Leiter zur Aufbewahrung geben) 
- Ersatzbrille / Sonnenbrille 
- Badehose / Badeanzug / Badetuch / Chlorbrille 
- Sonnencreme / Mückenschutz 
- Fotoapparat / Filme  
- Taschentücher 


